
 
ĐIỀU LỆ  

Giải Việt dã thành phố Cần Thơ lần thứ II năm 2023 
 

I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Chào mừng Lễ Giỗ Tổ Hùng Vương (Mùng 10 tháng Ba Âm lịch), kỷ 
niệm 77 năm Ngày truyền thống Ngành Thể dục thể thao, Ngày Bác Hồ viết bài 
“Thể dục và sức khỏe” kêu gọi đồng bào tập thể dục (27/3/1946 – 27/3/2023); 
Kỷ niệm 92 năm Ngày thành lập Đoàn Thanh niên Cộng sản Hồ Chí Minh 
(26/3/1931 – 26/3/2023); 

- Hưởng ứng Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương 
Bác Hồ vĩ đại” tháng hoạt động thể dục, thể thao cho mọi người và Ngày chạy 
Olympic vì sức khỏe toàn dân trên địa bàn thành phố Cần Thơ năm 2023; 

- Tạo sân chơi lành mạnh và góp phần phổ biến rộng rãi môn chạy bộ đến 
cộng đồng nhằm thúc đẩy phong trào tập luyện thể dục thể thao nói chung và 
môn Việt dã nói riêng trên địa bàn thành phố Cần Thơ.  

2. Yêu cầu 
- Các đơn vị và VĐV tham dự giải trên tinh thần thể thao, đoàn kết, trung 

thực, cao thượng. 
- Tổ chức giải chặt chẽ, nghiêm túc đảm bảo công bằng, chính xác, an 

toàn, tiết kiệm và hiệu quả. 
II. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐIỀU KIỆN THAM DỰ 
1. Đối tượng tham dự:  
- Các Sở, ban, ngành, đoàn thể, thành phố, quận, huyện, trường học, bệnh 

viện, Hội, liên đoàn thể thao, doanh nghiệp, hộ kinh doanh trong lĩnh vực thể 
thao trên địa bàn thành phố. 

- Tổ chức, cá nhân đang sinh sống, học tập, làm việc trên địa bàn thành phố. 
- HLV và VĐV các đội tuyển, trẻ, năng khiếu các môn thể thao đang 

hưởng chế độ của thành phố Cần Thơ được phép tham gia nhưng không được 
tính thành tích xếp hạng để khen thưởng tại giải. 

2. Điều kiện tham dự:  
- Vận động viên tham dự giải không vi phạm bất cứ hình thức kỷ luật nào 

đều được quyền tham gia thi đấu. 
- Không giới hạn lứa tuổi. Riêng VĐV dưới 18 tuổi phải có người giám hộ 

được xác nhận bởi bản cam kết miễn trừ trách nhiệm do Ban Tổ chức phát hành. 
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III. THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU: 
1. Thời gian thi đấu: ngày 19/3/2023 (nhằm ngày mùng 28 tháng 02 Âm lịch). 
2. Địa điểm thi đấu: tại Công viên Sông Hậu (phường Cái Khế, quận 

Ninh Kiều, thành phố Cần Thơ). 

 3. Lịch hoạt động: 

TT 
THỜI GIAN 

NỘI DUNG ĐỊA ĐIỂM 
NGÀY GIỜ 

1 18/3/2023 09 giờ 00 
Họp chuyên 
môn, phát số đeo 
thi đấu 

Trung tâm TDTT, số 3 
Lê Lợi, phường Cái Khế 
quận Ninh Kiều, TPCT 

2 19/3/2023 

06 giờ 00 
Các VĐV tập 
trung 

Công viên Sông Hậu 
(phường Cái Khế, quận 
Ninh Kiều, thành phố 
Cần Thơ). 
 

06 giờ 30 
Trọng tài điểm 
danh 

07 giờ 00 Khai mạc  

07 giờ 30 -  
09 giờ 30 

Thi đấu 

09 giờ 45 
Bế mạc, phát 
thưởng 

IV. NỘI DUNG - CỰ LY VÀ SỐ LƯỢNG ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 
1. Nội dung thi đấu: cá nhân nam, nữ. 

2. Cự ly thi đấu:  
- Nam: 10 km. 

+ Từ 44 tuổi trở xuống. (Sinh năm 1979 trở về sau). 

+ Từ 45 tuổi trở lên. (Sinh năm 1978 trở về trước). 

- Nữ: 05 km.  

+ Từ 44 tuổi trở xuống. (Sinh năm 1979 trở về sau). 

+ Từ 45 tuổi trở lên. (Sinh năm 1978 trở về trước). 

Thời gian giới hạn để hoàn thành cự ly thi đấu là 02 giờ 00 phút (120 
phút) tính từ khi xuất phát nội dung 10km của nam và 5km của nữ, VĐV nào 
quá thời gian quy định sẽ không được công nhận thành tích và Ban Tổ chức 
không chịu trách nhiệm về VĐV sau thời gian giới hạn quy định. 

3. Lộ trình đường chạy:  

- Cung đường cự ly 10 km: Công viên Sông Hậu (xuất phát) - đường 
Sông Hậu – đường Trần Phú (quay đầu tại gần bến phà cũ - khách sạn Nesta) – 
đường Trần Phú – đường Nguyễn Trãi – Cầu Ninh Kiều – đường Sông Hậu – rẽ 
trái ngang qua nhà thi đấu đa năng Cần Thơ – đường Trần Văn Khéo - đường 
Sông Hậu – đường Trần Phú (quay đầu tại gần bến phà cũ - khách sạn Nesta) - 
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Trần Phú - Nguyễn Trãi – Cầu Ninh Kiều – đường Sông Hậu - Công viên sông 
Hậu (về đích). (lặp lại 2 vòng). 

- Cung đường cự ly 5 km: Công viên Sông Hậu (xuất phát) - đường 
Sông Hậu - đường Trần Phú - quay đầu tại gần bến phà cũ (khách sạn Nesta) - 
đường Trần Phú - đường Nguyễn Trãi - Cầu Cái Khế - đường Nguyễn Trãi - 
Cầu Ninh Kiều - đường Sông Hậu - Công viên Sông Hậu (về đích).  

4. Số lượng đăng ký thi đấu: không hạn chế số lượng VĐV các đoàn 
đăng ký tham dự. 

V. LUẬT THI ĐẤU:  
- Áp dụng Luật thi đấu Điền kinh do Tổng cục TDTT ban hành. 
VI . THỜI GIAN VÀ THỦ TỤC ĐĂNG KÝ THI ĐẤU: 
1. Thời gian đăng ký và họp chuyên môn:  
- Thời gian nhận hồ sơ đăng ký: từ ngày phát hành Điều lệ giải đến hết 

ngày 09/3/2023 (theo dấu bưu điện hoặc qua email). 
- Danh sách đăng ký gửi đến Ban Tổ chức giải theo địa chỉ: Phòng Quản 

lý và Tổ chức thi đấu, Trung tâm Thể dục thể thao TP. Cần Thơ (Số 03 Lê Lợi, 
phường Cái Khế, quận Ninh Kiều, TP. Cần Thơ), ĐT: 02923.768.505, Email: 
trungtam.tctdct@gmail.com; hoặc ông Dương Phương - Bộ môn Điền kinh 
thành phố Cần Thơ, ĐT: 0919054039. 

2. Hồ sơ đăng ký: 
- Mỗi đơn vị, cá nhân phải đăng ký danh sách thi đấu theo qui định của 

Ban Tổ chức. 
- Các vận động viên tham gia thi đấu phải nộp 01 bản photocopy 

CMND/CCCD và bản cam kết miễn trừ trách nhiệm (theo mẫu) cho Ban Tổ chức. 
VII. KINH PHÍ: 
- Kinh phí tổ chức giải từ nguồn kinh phí sự nghiệp TDTT, nguồn xã hội 

hóa (nếu có) và các nguồn thu hợp pháp khác theo quy định. 
- Các đoàn VĐV tham dự giải chịu trách nhiệm về kinh phí ăn, ở, đi lại và 

các chi phí khác của đơn vị mình. 
VIII. KHEN THƯỞNG - KỶ LUẬT - KHIẾU NẠI: 
1. Khen thưởng: Ban Tổ chức sẽ trao thưởng cho cá nhân cho 02 nhóm 

tuổi của Nam và 02 nhóm tuổi của Nữ đạt thành tích ở các nội dung thi đấu. 
- Hạng nhất: Cúp và tiền thưởng 2.500.000đ (Hai triệu năm trăm ngàn đồng). 
- Hạng nhì: Cúp và tiền thưởng 1.500.000đ (Một triệu năm trăm ngàn đồng). 
- Hạng ba: Cúp và tiền thưởng 1.000.000đ (Một triệu đồng). 
- Từ hạng tư đến hạng mười: tiền thưởng 500.000đ (Năm trăm ngàn đồng). 
2. Kỷ luật: 
- Đối với vận động viên: Vận động viên trong quá trình thi đấu, nếu có vi 

phạm về đạo đức sẽ bị Ban Tổ chức giải truất quyền thi đấu, tước bỏ các danh 
hiệu đạt được và sẽ bị cấm thi đấu trong các giải tùy theo mức độ xử phạt. 
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- Đối với huấn luyện viên: Nếu vi phạm các quy định của Điều lệ, Ban Tổ 
chức sẽ có hình thức xử lý tương xứng. 

- Đối với trọng tài: Trong khi làm nhiệm vụ vi phạm về đạo đức không 
trung thực, thiên vị, hoặc có hành vi thiếu văn hóa sẽ tùy theo mức độ vi phạm 
từ cảnh cáo đến truất quyền điều hành giải. 

- Các hình thức kỷ luật sẽ có văn bản thông báo về cơ quan chủ quản để xử lý. 

3. Khiếu nại: 
- Chỉ có Trưởng đoàn, Huấn luyện viên trưởng mới có quyền khiếu nại 

bằng văn bản kèm theo lệ phí 500.000đ (Năm trăm ngàn đồng). 
- Trường hợp VĐV đăng ký tham dự giải với tư cách cá nhân khiếu nại 

bằng văn bản kèm theo lệ phí 500.000đ (Năm trăm ngàn đồng). 
- Khiếu nại về nhân sự phải nộp đơn khiếu nại trước khi bốc thăm xếp lịch 

thi đấu. 
- Khiếu nại về kỹ thuật phải nộp đơn ngay sau khi thông báo kết quả 05 phút. 
- Ban Tổ chức và Hội đồng trọng tài sẽ xem xét, quyết định trong thời 

gian ngắn nhất về việc khiếu nại. 
- Khiếu nại đúng Ban Tổ chức sẽ trả lại lệ phí khiếu nại. 
- Khiếu nại không đúng thì lệ phí khiếu nại được bổ sung vào chi phí cho 

công tác tổ chức giải. 
- Ban Tổ chức và Tổ Trọng tài sẽ xem xét và quyết định về việc khiếu nại, 

mọi cá nhân, đơn vị phải tuyệt đối phục tùng quyết định của Ban Tổ chức giải. 

IX. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH 
Điều lệ này có hiệu lực kể từ ngày ký, chỉ có Ban Tổ chức giải mới có 

quyền sửa đổi, bổ sung điều lệ bằng văn bản cho phù hợp với tình hình thực tế 
của giải./. 

 
Nơi nhận: 
- Giám đốc và các Phó Giám đốc Sở (để báo cáo); 
- Các Sở, ban, ngành, đoàn thể, thành phố, quận, 
huyện, trường học, bệnh viện, Hội, Liên đoàn thể 
thao, doanh nghiệp, hộ kinh doanh trong lĩnh vực thể 
thao trên địa bàn thành phố; 
- Trung tâm TDTT TP. Cần Thơ (để thực hiện); 
- Phòng VHTT&TT các quận, huyện (để thực hiện); 
- Trung tâm VHTT&TT các  quận, huyện (để thực 
hiện); 
- Bộ môn Điền kinh (để thực hiện); 
- Lưu: VT, QLTDTT.Quốc  

     KT. GIÁM ĐỐC 
     PHÓ GIÁM ĐỐC 

 
 
 
 
 

    Trương Công Quốc Việt 
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